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Book Fan Newsletter 2016 年 6月 15日号 （4８号） 編集発行：塩尻市立図書館（0263-53-3365） 

Ｊｕｎ ２０１６ 

Ｖｏｌ． ４８ 

書 店 員 と図 書 館 員 がおくる本 の情 報 紙  

塩尻市広丘高出 1494-6 

TEL：0263-54-3968営：9：00～23：00（年中無休） 

塩尻市大門一番町 7-1 ウイングロードビル 2階 

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元旦休） 

中島書店  
中島（順）さんのおすすめ 

塩尻書店組合のご協力により発行しています。 

丸文塩尻書店  

えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！ 

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日

でお取り寄せいたします。  

話題の本、文具も充実。お子様連れでも安心のキ

ッズスペース完備でお待ちしています。 

田んぼアートのキセキ 

葛西 幸男 / 著  主婦と生活社 

田舎館（いなかだて）村を知っていますか？ 青森県の津軽

平野にある人口約８千人の村です。この村を一躍有名にしたの

が「田んぼアート」です。村おこしのために考え出され、試行錯

誤の末、今や年間約３０万人が訪れる一大アートに進化しまし

た。その成功までの道のりをたどってみませんか？ きっと訪れ

てみたくなりますよ！              （広丘分館 篠原） 

暑さにむかうこの季節こそ、朝から元気いっぱい活動し

て夏バテを予防しましょう！ 『朝活応援フェア』開催中

です。６月１日（水）～６月３０日(木)まで。 
ISBN 978-4-03-705100-6 

長い年月の間に日本で繰り返されてきた争いや戦いの歴史

をわかりやすい絵と解説で振り返る本です。これからの日本を担

う子どもたちに向けて作られていますが、戦争を知らない世代の

“大人”も、歴史を見つめ直してみるのにいかがでしょう。最後の

ページに新たな戦争の歴史が書き加えられず、白紙のままの平

和な未来が続くように。           （児童書担当 三守） 

ウォーズ・オブ・ジャパン 日本のいくさと戦争 

宮永 忠将 / 文 磯田 道史 / 監修 大河原 一樹 / ほか画 

偕成社 

ISBN 978-4-391-14720-9 

だれにも話さなかった祖父のこと 

マイケル・モーパーゴ / 文 ジェマ・オチャラハン / 絵 

片岡 しのぶ / 訳 あすなろ書房 

ずっと知りたかった祖父の秘密。家族の危惧をよそに少年は

まっすぐに祖父と向き合います。戦争に翻弄された大人の世界

を、英国の自然の不思議と少年の心が、おだやかなものへと導

いていきます。                  （吉田分館 宮城） 
ISBN 978-4-7515-2753-5 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

回復力 失敗からの復活 （講談社現代新書） 

畑村 洋太郎 / 著 講談社 

失敗学を提唱する、福島原発事故調査委員長としても知られ

る著者。東大教授として教育や事故の検証などを通し、すさまじ

いプレッシャーや困難に直面した当事者と接する中で考えた

「過酷な状況にも潰されずに生き残る方法」を述べています。

「人間は弱いけれど、それでも困難を越えることはできる」と希望

を感じる本です。            （社会科学分野担当 原） ISBN 978-4-06-287979-8 

ガソリン生活 （朝日文庫） 

伊坂 幸太郎 / 著 朝日新聞出版 

母、長男、長女、次男の四人家族の望月家の車は、緑のデミオ。

のんきな２０才の兄、良夫と聡明な１０才の弟、享がドライブ中に乗せ

た女優が翌日急死！ 恐喝、いじめ、英国のパパラッチまで。一家

は大小の謎に巻き込まれ、愉快痛快そして、心がほっと温まるミステ

リー。カバー裏面には、『書き下ろし番外編』付き！ 

ぼくは明日、昨日のきみとデートする （宝島社文庫） 

七月 隆文 / 著  宝島社 

京都の美大に通うぼくが一目惚れした女の子。高嶺の花に見え

た彼女に意を決して声をかけ、交際にこぎつけた。気配り上手で寂

しがりやの彼女には、ぼくが想像もできなかった大きな秘密が隠され

ていた。奇跡の運命で結ばれた二人を描く、甘くせつない恋愛小

説。彼女の秘密を知ったとき、きっと最初から読み返したくなります。 

中島（美）さんのお薦め 

本体 670円+税 978-4-8002-2610-5 

本体 780円+税 978-4-02-264806-8 
※画像は単行本のものです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３  羊と鋼の森 宮下 奈都/ 著 文藝春秋  

４  君の膵臓をたべたい 住野 よる/ 著 双葉社 

５  火花 又吉 直樹 / 著 文藝春秋 

２  おやすみ、ロジャー 魔法のぐっすり絵本 

カール＝ヨハン・エリーン/ 著 三橋 美穂 / 監訳  飛鳥新社 

１  天才 石原 慎太郎 / 著 幻冬舎  

２０１６年 上半期  
大塚さんのおすすめ 

松本市平田東 2-18-30 

TEL：0263-58-0323 

営：10：00～20：00（元旦休） 

平田店にて絵本『ママがおばけに

なっちゃった』パネル展示開催中。 

７月２４日(日)は午後２時からおは

なし会です。 

本体 1,600円+税 978-4-86255-345-4 

塩尻市広丘野村 1710-17 

TEL：0263-52-1283 

営：平日 9:00～21:00 

土曜 9:00～20:00 

日曜 12:00～20:00 

（元旦休） 

野鳥が集まる庭をつくろう 

藤井 幹，井上 雅英 / 共著 誠文堂新光社 

人間にとって最も身近な野性動物といえる野鳥ですが、その

姿をじっくり観察することはなかなか難しいものです。本書は、

自宅の庭に野鳥を招き、観察する方法をアドバイスしています。

また、こうした環境を整えることは、楽しみとしてだけでなく自然

保護としても意義があることを理解できる内容となっています。 

（自然科学分野担当 大澤） 

図書館員 が選 んだおすすめ本  

神田堂  

興文堂  平田店  

 

ISBN 978-4-416-11317-2 

当店はＪＲ広丘駅北にあり、国道

からは１９号線「野村」信号を西に

入ってすぐです。注文品の迅速な

手配を心がけており、地元著者の

自費出版本など地域とともに活動

しております。 

降籏さんのおすすめ 

本 に関 する旬 な情 報 をお届 けするコーナー  

Book Fan News ぶ っ く ふ ぁ ん に ゅ ー す  

闘走心 一戦一勝一瞬に身を捧げる覚悟 

田中 隼磨 / 著 カンゼン 

松本山雅 FC田中隼磨選手の初の自伝。夢に向かって頑張る子

どもたちの後押しになればと、出版を決めたという。 

以前所属していたチームでは、Ｊ１優勝というかけがえのない経験

をし、契約満了の宣告という厳しい現実も経験した。山雅への入団意

思は固まっていた中で、入団決定の決め手は奥さんの一言だった。 

副題の「一戦一勝一瞬に身を捧げる覚悟」は、試合中の隼磨選手

を見ると納得の言葉です。 

《総合》 ※文庫・新書含まず 

出版取次会社の日本出版販売（ニッパン）から、2016 年上半期のベスト

セラーが発表されました。図書館でも人気が集中しており、数か月の予約待ち

が必要な本ばかりです。お急ぎの方は、お近くの書店へお問い合わせください。 

孤独死のリアル （講談社現代新書） 

結城 康博 / 著 講談社 

２０１５年の独り暮らし高齢者は、約６００万人。「最期は独りで」の

時代が始まります。２～３日以内に発見されればよいが・・・、と地方

自治体の高齢者福祉担当職を経て研究者になった著者が、経験や

現場の本音をふまえて語っています。「血縁」、「地縁」、「友縁」など

人とのつながりの再考や、地域での見守りについてみんなで考える

きっかけとなる一冊です。 

ＨＩＫＡＲＩ ＳＨＩＭＯＤＡ ＡＲＴＷＯＲＫＳ この星のゆくえ 

下田 ひかり / 著 ＨＩＫＡＲＩ ＡＲＴ ＷＯＲＫＳ 

長野県出身のイラストレーター、下田ひかりさんの作品集。 

現代社会の抱える問題をテーマとして、子どもをモチーフに、可

愛さと恐ろしさ、孤独が同居する世界を描いています。色使い

や引き込まれるような子どもたちの目、世界観が魅力的です。 

（郷土資料担当 清水） 
ISBN 978-4-9908524-1-2 

本体 760円+税 978-4-06-288264-4 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ベストセラー  
発表！  


