
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Book Fan Newsletter 2016 年 9 月 15 日号 （51 号） 編集発行：塩尻市立図書館（0263-53-3365） 

Ｓｅｐ ２０１６ 

Ｖｏｌ．５１ 

書 店 員 と図 書 館 員 がおくる本 の情 報 紙  

大塚さんのおすすめ 

佐藤さんのおすすめ 

塩尻市広丘野村 1710-17 

TEL：0263-52-1283 

営：平日 9:00～21:00 

土曜 9:00～20:00 

日曜 12:00～20:00 

（元旦休） 

塩尻書店組合のご協力により発行しています。 

神田堂  

当店はＪＲ広丘駅北にあり、国道

からは１９号線「野村」信号を西

に入ってすぐです。注文品の迅速

な手配を心がけており、地元著者

の自費出版本など地域とともに活

動しております。 

＜平田店＞小さいお子さま向

けのおはなし会開催。１０月１６

日(日)午後２時から約３０分。

大型えほんや紙芝居で楽しい

時間を過ごしましょう。 

ISBN 978-4-472-05971-1 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

さつまのおいも （ピーマン村の絵本たち） 

中川 ひろたか / 文，村上 康成 / 絵 童心社 

土の中に暮らすさつまいも。ある日子どもたちがいも掘りに

やってきて、さつまいもと子どもたちの綱引き勝負が始まりま

す。いったいどちらが勝つのか…！？ 

思わずさつまいもを食べたくなってしまう、食欲の秋、そして

読書の秋にぴったりな絵本です。シンプルな文章とかわいらし

いさつまいものイラストにほっこりします。 本体 1,300 円+税 978-4-494-00563-5 

興文堂平田店  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

アイシティ店 

山形村 7977 アイシティ２１ ２階 

TEL：0263-97-3949 

営：10：00～20：00（元旦休） 

平田店 

松本市平田東 2-18-30 

TEL：0263-58-0323 

営：10：00～20：00（元旦休） 

ISBN978-4-568-50611-2 

夜明けの図書館 １～３ （JOUR COMICS） 

埜納 タオ / 著 双葉社 

ISBN978-4-575-33514-9 

※画像のない本は、図書館に所蔵のないものです。 

シンデレラ・ティース 

坂木 司 / 著 光文社 

ISBN978-4-334-92515-4 

新米司書の葵ひなこが、さまざまな利用者のお問い合わせに応

える様子をリアルに描いた、痛快図書館コミック。実際に図書館で働

く自分も、｢そうそう｣と共感する場面がたくさんあります。図書館はそ

れほど使わないという方も楽しく読める作品です。もっと図書館を利

用したくなる…！？ おすすめです。       （総記担当 吉田） 

大学２年生の夏休みに、苦手な歯医者の受付でアルバイトするこ

とになった主人公が、歯医者を舞台に展開される「日常の謎」を解い

ていくお仕事ミステリー。アルバイトを通して人間として成長していく

姿に、読み終わった後は前向きな気持ちになれます。頑張りたい人

へおすすめの一冊です。           （日本文学担当 二村） 

この本には、リスやシカ、メダカやイモリなど森や川、道端で見るこ

とができる動物や生き物の生態が詳細に書かれています。どんな場

所でどんなものを食べ、四季の移り変わりでどのような生活をしてい

るのか、易しい言葉と絵で解説さていて、楽しみながら読むことがで

きる図鑑です。                   （児童書担当 中村） 

玉川百科こども博物誌 １ 動物のくらし 

小原 芳明 / 監修 玉川大学出版部 

変える 

奥田 愛基 / 著 河出書房新社 

「失われた２０年」に生まれ、育ってしまった新時代の旗手に

よる、怒りと祈り。いじめ、大震災、仲間たちの出会い－ＳＥＡＬ

Dｓの創設メンバーによる２３歳のリアル。個人として何を考えど

う行動していくか、そして連帯することを示してくれたＳＥＡＬDｓ

は解散しましたが、「全ての終わりには始まりがある」のことばに

希望をもらえる一冊です。 
本体 1,300 円+税 978-4-309-02471-4 

まるかじり！りんごの本 からだにおいしい、ごほうびフルーツ 

『りんごの本』編集部 / 編 田渕 周平 / 絵 美術出版社 

信州人にとっては特に身近な果物のりんごですが、本書では品

種やレシピ、健康成分、農家の仕事など、さまざまな角度からりんご

にせまっており、りんごの魅力を再認識できます。これから旬をむか

えるりんごに詳しくなれば、さらにおいしく食べられるかも…？ 

（産業分野担当 藤木） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

塩尻市広丘高出 1494-6 

TEL：0263-54-3968 営：9：00～23：00（年中無休） 

塩尻市大門一番町 7-1 ウイングロードビル 2 階 

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元旦休） 

うたうとは小さないのちひろいあげ 

村上 しいこ / 著 講談社 

図書館員が選 んだおすすめ本  

丸文塩尻書店  

中島書店  

えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！ 

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日

でお取り寄せいたします。  

話題の本、文具も充実。お子様連れでも安心のキ

ッズスペース完備でお待ちしています。 

ISBN 978-4-06-219509-6 

本 に関 する旬 な情 報 をお届 けするコーナー 

Book Fan News ぶ っ く ふ ぁ ん に ゅ ー す  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

心があったかくなる犬と飼い主の８つの物語 

三浦 健太 / 原作，中野 きゆ美 / 漫画 アスコム 

本体 800 円+税 978-4-7762-0904-1 

 犬だけでなく、ペットを飼っている人にぜひ読んでほしい本です。

犬と飼い主の８つの物語を読んで、犬の気持ちを理解しようとする

事がどれほど大切か考えさせられます。また、犬を通して成長でき、

最も人間に近い動物の心がよく分かります。飼い主が理解しきれて

いない犬の気持ちを、しつけ教室を開催している三浦さんに説明を

受けて理解できるようになるという、実話をもとにした漫画です。 

No 

Image 

秋の深まりの中で味わう・・・『パンが大好きフェア』

開催中。９/１０～１０/９まで 

塩尻市が主人公の出身地という設定の映画「金メダル男」がいよいよ公開

されます。原作・監督・脚本・主演は「ウッチャンナンチャン」の内村光良

さんで、市内の映画館「東座」やレザンホールなどで撮影が行われました。

原作の小説は、『読売新聞』夕刊に連載され、文庫化されています。 

塩尻市が登場する映画 

あらゆる一等賞を目指し続ける男・泉一。何度失敗しても立

ち上がる一途な半生を、昭和平成の時代風景と重ね合わせなが

ら描く痛快エンターテインメント。（出版社情報より） 

本体 580 円+税 978-4-12-206263-4 

１０月２２日（土）より全国公開！！ 金 メダル男 金 

金メダル男（中公文庫）内村光良 / 著 中央公論社 

 

 絶対に友達はつくらない…そう決意して高校に入学した桃子

が出会ったのは、個性豊かな「うた部」。めざすは短歌甲子園！ 

 この本を読んで、短歌がこんなにも瑞々しくスリリングであること

を初めて知りました。本のタイトルは上の句。下の句にどんな言

葉が続くかは、ぜひ読んで確かめてみてください。８月には待望

の続巻が刊行され、１０月には塩尻市立図書館で著者の講演

会も行われます。               （児童書担当 青山） 

木下さんのおすすめ 

六番目の小夜子 （新潮文庫） 

恩田 陸 / 著 新潮社 

 とある学校にて３年に一度、ひそかに行われる「サヨコ」とよばれる

イベント。「サヨコ」に選ばれた者は、自分の教室に赤い花を活け、

誰にも気づかれぬ様に準備を行い、学園祭で芝居をするという決ま

り。「サヨコ」が誰なのか、他の誰にも見つからないように。「私たち」

が卒業する年である「六番目のサヨコの年」に、津村沙世子という転

校生がやって来たことから、様々な思いがけない出来事が起こりは

じめる。学校という閉鎖的な空間で行われる、どこか儀式めいた「サ

ヨコ」を中心に、仄暗い輝きを放つ青春小説。 

本澤さんのおすすめ 

本体 550 円+税 978-4-10-123413-7 介護とブックトーク 絵本を介護現場に届けよう 

梓 加依，吉岡 真由美，村上 理恵子 / 著  素人社 

 絵本の絵と言葉によって高齢者の認知症が改善する効果につ

いて研究されている中、３人の作者が、ブックトークの具体的なプ

ログラムや課題をわかりやすく紹介しています。介護や読み聞か

せに携わる方に、ぜひ手にとってほしい本です。 

（宗賀分館 瀬川） 
ISBN 978-4-88170-417-2 


