
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Book Fan Newsletter 2016年 12 月 15 日号 （54 号） 編集発行：塩尻市立図書館（0263-53-3365） 

Ｄｅｃ ２０１６ 

Ｖｏｌ．５４ 

書 店 員 と図 書 館 員 がおくる本 の情 報 紙  

三村さんのおすすめ 

塩尻市広丘野村 1710-17 

TEL：0263-52-1283 

営：平日 9:00～21:00 

土曜 9:00～20:00 

日曜 12:00～20:00 

（元旦休） 
塩尻書店組合のご協力により発行しています。 

当店はＪＲ広丘駅北にあり、国道

からは１９号線「野村」信号を西

に入ってすぐです。注文品の迅速

な手配を心がけており、地元著者

の自費出版本など地域とともに活

動しております。 

＜店舗紹介＞ 

小さいお子さま向けのおはなし

会、平田店にて開催。１月２２

日(日)午後２時から約３０分。 

大型えほんや紙芝居で楽しい

時間を過ごしましょう。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

モモ 時間どろぼうとぬすまれた時間を人間に 

とりかえしてくれた女の子のふしぎな物語 
ミヒャエル・エンデ / 著，大島 かおり / 訳 岩波書店 

モモが大切な友だちとの絆を守るために時間どろぼうに立ち

向かう。現代にいるかもしれない、時間どろぼうから自分の時間

をぬすまれないための方法をモモとマイスター・ホラが教えてく

れる。日々忙しくし過ごしている人に読んでもらいたい一冊。 

小学生のときから何回も繰り返し読み返す、私にとって大切な

本の一つです。 本体 1,700 円+税 978-4-00-110687-9 

興文堂  平田店   

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

アイシティ店 

山形村 7977 アイシティ２１ ２階 

TEL：0263-97-3949 

営：10：00～20：00（元旦休） 

平田店 

松本市平田東 2-18-30 

TEL：0263-58-0323 

営：10：00～20：00（元旦休） 

こども菜根譚 逆境に負けない力をつける！  

齋藤 孝 / 監修 日本図書センター 

『菜根譚』は約４００年前の中国で生まれた人生訓で、国や時代

を超えて広く読み継がれています。本書では『菜根譚』から２４の

言葉を選んで子ども向けに超訳し、どんな場面で役立つかイラスト

を交えて紹介しています。複雑な人間関係の中で生きているのは

子どもも大人も同じ。わかりやすく書かれた『菜根譚』は悩める大

人にも勇気を与えてくれそうです。     （児童書担当 三守） ISBN 978-4-284-20390-6 

ISBN 978-4-501-54970-1 

この本で紹介されているものはもちろん、カツ代さんのレシピ

で繰り返しおかずを作ってきた私。身近な食材で作れる家庭料

理を考案したカツ代さん。あの笑顔で作る料理は本当においし

い！！ 亡くなった今でも人気が衰えない国民的料理研究家

の、いつも台所に置いておきたい永久不滅のレシピ本です。 

（広丘分館 大渡） 

小林カツ代の永久不滅レシピ１０１ 
残したい、伝えたい、簡単おいしいレシピ決定版！ 

小林 カツ代 / 著 主婦の友社 

ISBN 978-4-07-417326-6 

大塚さんのおすすめ 

ユニコード戦記 文字符号の国際標準化バトル  

小林 龍生 / 著 東京電機大学出版局 

パソコンでファイル保存をする際、「shift-JIS」や「Unicode」

「UTF-8」という単語を見たことがありませんか。これは文字をコン

ピュータで扱う「文字コード」の一種です。 “ドラえもん担当編集

者”だった著者が、この国際規約作りで日本側の責任者となった

経験を書いたのが本書。コンピュータの「中」の話や国際規約作り

の苦労が垣間見えて面白い本です。  （社会科学分野担当 原） 
ＮＨＫ『プロフェッショナル仕事の流儀』で大反響！ 著者は

全国ビルクリーニング技能競技大会で最年少優勝。羽田空港

の清掃を中心に手掛け、同空港が２０１４年と２年連続で「世界

一清潔な空港」に選出された功労者のひとりとして活躍。本書で

は家庭向けの掃除術を、わかりやすいイラストや写真を多用して

紹介しています。やる気にさせる一冊です。 

掃除は「ついで」にやりなさい！ 
“世界一”のカリスマ清掃員が教える 

神田堂  

新津 春子 / 著 

主婦と生活社 

本体 1,200 円+税 978-4-391-14785-8 

ISBN 978-4-09-394129-7 

Ｓｉｌｅｎｔ ｎｉｇｈｔ (Globe graphics 4) 

吉村 和敏 / 写真，石田 衣良 / 物語 小学館 

松本市出身の写真家吉田和敏氏が１８年間にわたって撮影

し続けたカナダのクリスマスの風景と、その風景に触発された作

家石田衣良氏によるクリスマスショートストーリーが楽しめる一冊

です。日本とは違ったクリスマスの雰囲気や美しい風景を見て

みませんか。                 （郷土資料担当 清水） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「小学館児童出版文化賞」って？ “児童出版文化の向上に貢献すると認めら

れる作品及び作家”に毎年贈られるもので、今回は絵本作家の荒井良二さんら

５名が審査委員を務めました。（小学館発表資料より） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

塩尻市広丘高出 1494-6 

TEL：0263-54-3968 営：9：00～23：00（年中無休） 

塩尻市大門一番町 7-1 ウイングロードビル 2 階 

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元旦休） 

やさしい山のお天気教室 
粟澤 徹 / 著 枻出版社 

図書館員が選 んだおすすめ本  

えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！ 

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日

でお取り寄せいたします。  

話題の本、文具も充実。お子様連れでも安心のキ

ッズスペース完備でお待ちしています。 

内藤さんのおすすめ 

本 に関 する旬 な情 報 をお届 けするコーナー  

Book Fan News ぶ っ く ふ ぁ ん に ゅ ー す  

本体 2,200 円+税 978-4-389-50051-1 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

話したくなる世界の選挙 世界の選挙をのぞいてみよう 

コンデックス情報研究所 / 編集 清水書院 

 今年、日本の選挙権年齢が２０歳から１８歳に引き下げられま

した。世界的には１８歳からが多いことは知っていますか。つい

最近では米大統領選挙が行われました。これを機に世界各国

の選挙の様子を知ってみてはいかがでしょうか。各国のよもや

ま話や日本との比較など、とてもわかりやすいです。ルビが振

ってあるので、小学生から読めます。 

※画像は、単行本のものです。 

自分で選ぶからこそ、とっておきの一冊になります。 

クリスマス、お年玉に新しくなった図書カードを贈り

ませんか。 

第６５回 小学館児童出版文化賞  

北アルプス西穂山荘の支配人で気象予報士でもある著者に

よる、山岳気象の入門書。山での遭難事故が相次ぐ中、登山者

一人ひとりが気象の知識を高める必要性を説いています。イラ

ストや写真によるわかりやすい解説や、どのページからでも読め

る構成など、初心者でも挫折せずに楽しく学べるよう工夫が凝ら

されています。            （自然科学分野担当 大澤） ISBN 978-4-7779-4034-9 

川床にえくぼが三つ 

にしがき ようこ / 著 小学館 
978-4-09-290582-5 

ちいさなおおきなき 

夢枕 獏 / 作，山村 浩二 / 絵 小学館 
978-4-09-726591-7 

 

 

中島（順）さんのおすすめ 

“幼年ならびに少年少女に推薦したい優れた作品”を対象とする

「小学館児童出版文化賞」を受賞した２作品が発表されました。 

丸文塩尻書店  

中島書店  

知って得する図書館の楽しみかた (ライブラリーぶっくす) 

吉井 潤 / 著 勉誠出版 

この本は、知っているようで知らない、得する図書館の使い方

や楽しみ方をわかりやすく解説したガイドブックです。本を探す

方法や、個性を出すために各図書館がしている工夫などを知る

ことができます。この本を読んで進化している図書館に出かけて

みてはいかがでしょうか？            （吉田分館 池本） 

ISBN 978-4-585-20044-4 

ちいさな城下町  （文春文庫） 
安西 水丸 / 著 文藝春秋 

「有名すぎないローカルな城下町を歩いてみよう」と帯にある

ように、全国の２０の城下町が紹介されています。実際に地図

を手に歩き、城の歴史的事件や人物の逸話、立ち寄ったお店

なども紹介されます。四コマ漫画は読んで楽しく、城や風景の

スケッチは見て楽しめる身近で味わい深い紀行エッセイ集で

す。一読するときっと旅に出たくなりますよ。 本体 630 円+税 978-4-16-790734-1 


