
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Book Fan Newsletter 2017 年 3 月 15 日号 （57 号） 

協力：塩尻書店組合 編集発行：塩尻市立図書館（0263-53-3365） 

Ｍａｒ ２０１７ 

Ｖｏｌ．５７ 

書 店 員 と図 書 館 員 がおくる本 の情 報 紙  

塩尻市広丘高出 1494-6 

TEL：0263-54-3968 営：9：00～23：00（年中無休） 

塩尻市大門一番町 7-1 ウイングロードビル 2 階 

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元旦休） 

えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！ 

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日

でお取り寄せいたします。  

話題の本、文具も充実。お子様連れでも安心のキ

ッズスペース完備でお待ちしています。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

老いと収納 (角川文庫) 
群 ようこ著  KADOKAWA 

老いを考えながら、不要品を捨てる日々を綴るエッセイ集。 

不要品の整理を決め、物のない暮らしには憧れる。でも「あっ

たら便利」もやめられない。「断捨離」「老前整理」がもてはやさ

れているが、一般的な話ではなく、群ようこさんご自身の壮絶な

片付けの具体的な記録です。毎日、自分自身でも、先のばしに

している事にやる気を起こさせてくれる本です。 
本体 520 円+税 978-4-04-104612-8 

中島書店  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ISBN 978-4-05-610199-7 

市立図書館との共同企画 「贈り帯（OKURITAI）」

好評開催中。入園・入学・進級のお祝いに自筆メッ

セージをつけた絵本を送りましょう。 

  

 

中島書店 中島康吉 

丸文塩尻書店  

ISBN 978-4-08-771411-1 

東京ロンダリング 

原田 ひ香著 集英社 

鉢ひとつで始める果樹づくり 私だけのおいしいしあわせ１５種 
三輪 正幸著 学研パブリッシング 

ISBN 978-4-8441-3689-7 

田舎・郊外でお店、はじめました。 
都心からはなれて人気店をつくった 14人に学ぶお店のはじめ方・続け方 

長井 史枝著 雷鳥社 

ISBN 978-4-494-00550-5 

火山列島・日本で生きぬくための３０章 歴史・噴火・減災 

夏 緑著，末藤 久美子絵 童心社 

自分で果物を育てて食べてみたいけど、地植えするのはちょ

っと…と悩んだら植木鉢で育ててみましょう。鉢植えなら寒さに

弱い品種も管理しやすく、大きくなるものでもコンパクトに育てる

ことができます。本書では剪定の時期や方法、鉢の置き場所な

どを写真やイラストとともに解説しています。庭やベランダで気

軽に果樹を育ててみませんか？     （産業分野担当 藤木） 

木下さんのおすすめ 

離婚して行き場を失った彼女は、人が亡くなった事故物件に

住むという仕事を始めます。無気力になっていた彼女でしたが、

移り住む先々で出会った人々と関わりながら“自分”を取り戻し

ていきます。人との出会いはつらいこともあるけど、救ってくれる

のも人なんだとじんわりする一冊です。読まれた方は続編の『失

踪．ｃｏｍ』もどうぞ。             （日本文学担当 二村） 

日本には１１０もの活火山があるそうです。この本にはこれま

でに起きた噴火の歴史や噴火が起こるメカニズム、いざというと

きの備えについてなどが載っています。長野県近郊にある火山

についても、噴火警戒レベルが載っていますので参考にしてみ

てください。           （児童自然科学分野担当 中村） 

ライターであり編集者である著者が、ごはん屋さん、パン屋さ

ん、古本屋さんなど田舎で開業し成功している９店舗を取材し

てまとめた本。開業までのスケジュールや資金だけでなく、お店

のこだわりや商品が、たくさんの写真つきで紹介されています。 

開業の予定がなくても、訪れてみたい素敵なお店の魅力が詰

まっています。旅行ガイドとしてもご利用ください。 

（しごと情報コーナー担当 吉田） 

江戸の検屍官 1～5 ビッグコミックススペシャル 
高瀬 理恵著 川田 弥一郎原作  小学館 

本澤さんのおすすめ 

江戸時代、北町奉行所の同心・北沢彦太郎と絵師のお月た

ちは屍から手がかかりを見つけ出す、すなわち「検死」という概

念を用いて事件を解決へと導いていた。 

死んでいった人々の残した最後の叫びを、それぞれの立場

から聞き取る姿が巧みに描かれています。原作を元にしっかりと

肉付けされた丁寧な作画で、北沢やお月が屍や事件に真剣に

向き合う姿を描く時代劇コミックです。作画担当の高瀬理恵さん

は塩尻市在住です。 
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中沢さんのおすすめ 

塩尻市広丘野村 1710-17 

TEL：0263-52-1283 

営：平日 9:00～21:00 

土曜 9:00～20:00 

日曜 12:00～20:00 

（元旦休） 

図書館員が選 んだおすすめ本  

当店はＪＲ広丘駅北にあり、国道

からは１９号線「野村」信号を西

に入ってすぐです。注文品の迅速

な手配を心がけており、地元著者

の自費出版本など地域とともに活

動しております。 

小さいお子さま向けのおはなし

会を平田店で行います。 

４月１６日(日)①午後１時３０分

から②午後２時３０分から。各

回同じプログラムです。 

本 に関 する旬 な情 報 をお届 けするコーナー  

Book Fan News ぶ っ く ふ ぁ ん に ゅ ー す  

ハリネズミの願い 
トーン・テレヘン著，長山 さき訳 新潮社 

アイシティ２１店 

山形村 7977 アイシティ２１ ２階 

TEL：0263-97-3949 

営：10：00～20：00（元旦休） 

平田店 

松本市平田東 2-18-30 

TEL：0263-58-0323 

営：10：00～20：00（元旦休） 

 自分のハリが大嫌いで、他の動物たちとうまくつきあえないハ

リネズミ。誰かを家に招待しようと思い立ち手紙を書き始める

が、もしも○○が訪ねて来たどんな感じかな？ と想像したとた

んに不安に襲われて誰にも手紙が送れない。一緒に身につま

されつつ祈りながら読んでいくと・・・。「そんなに心配しなくて大

丈夫だよ」と皆にエールを送りたくなる一冊です。 

絵本「だるまちゃん」シリーズの１作目『だるまちゃんとてんぐちゃん』

が刊行されてから今年で 50周年を迎えました。だるまちゃんとその友達が

くり広げるユーモアあふれる遊びの世界は、50年たった今でも多くの人に

愛されています。作者の加古里子さんは 1926年生まれ。現在も精力的に 

新作を発表しています。 

神田堂  

興文堂  アイシティ２１店  

 

バクのバンバン、町にきた (ふたりはなかよしマンゴーとバンバン 1) 

ポリー・フェイバー作，クララ・ヴリアミー絵，松波 佐知子訳 徳間書店 

マンゴー・ナンデモデキルは、なんでもできるかしこい女の

子。ちょっぴりさみしい気持ちに気づかないよう、毎日忙しく暮ら

しています。そんなある日、道にうずくまった変な動物をみつけ

て…？ すぐトラブルを巻き起こすバクのバンバンと、かしこくや

さしいマンゴー。イギリス発のとびきりキュートな児童文学です。 

（児童文学担当 青山） ISBN 978-4-19-864903-6 

本体 1,300円+税 978-4-10-506991-9 

大塚さんのおすすめ 

執事が教える至高のおもてなし 心をつかむ「サーヴィス」の極意 

新井 直之著 きずな出版 

ISBN 978-4-907072-83-4 

 たった１０分で子供が寝てしまうと口コミやテレビなどの特集で

話題になり、販売部数が累計１００万部を突破した世界的ベスト

セラー『おやすみロジャー』の第２弾！ ゾウの女の子エレンが

不思議な森を大冒険。前作より日本人に親しみやすくメルヘン

チックな絵になっていてプレゼントにも喜ばれると思います。 

おやすみ、エレン (魔法のぐっすり絵本) 
カール=ヨハン・エリーン著，三橋 美穂監訳 飛鳥新社 

本体 1,296円+税 978-4-86410-555-2 

接客業の方はもちろんですが、自宅に人を招く時など日常生

活の中でも接遇に悩むことはありませんか？ タイトルの「執

事」、「至高」という言葉からはハードルが高く感じられるかもしれ

ませんが、本書では「おもてなし７法則」や「当たり前を積み重ね

る」など、効果的なおもてなしのポイントをわかりやすく解説して

います。                      （宗賀分館 塩原） 

だるまちゃんシリーズ刊行 50 周年 


