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Book Fan Newsletter 2017 年 10 月 15 日号 （64 号） 

協力：塩尻書店組合 編集発行：塩尻市立図書館（0263-53-3365） 

塩尻市広丘野村 1710-17 

TEL：0263-52-1283 

営：平日 9:00～21:00 

土曜 9:00～20:00 

日曜 12:00～20:00 

（元日休） 

当店はＪＲ広丘駅北にあり、国

道からは１９号線「野村」信号を

西に入ってすぐです。注文品の

迅速な手配を心がけており、地

元著者の自費出版本など地域

とともに活動しております。 

「講談社のおはなし隊」がやっ

てきます。11 月 19 日(日)午

前アイシティ店、午後平田

店。絵本を積んだキャラバン

カーに乗れます。楽しいおは

なし会も行います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

平田店 

松本市平田東 2-18-30 

TEL：0263-58-0323 

営：10：00～20：00（元日休） 

アイシティ２１店 

山形村 7977 アイシティ２１ 2 階 

TEL：0263-97-3949 

営：10：00～20：00（元日休） 

言わずと知れたミステリーの名作です。ポアロが偶然乗車した

豪華列車で殺人事件が発生しますが、全ての容疑者に完璧な

アリバイがありました。その真相やいかに。本書は「クリスティー

文庫」シリーズの一冊です。読みやすい新訳で、鮮やかな名推

理をご堪能ください！              （文庫担当 本間） 

Oct. 2017 

Vol. 64 

書 店 員 と 図 書 館 員 が お く る 本 の 情 報 紙  

Book Fan Newsletter 
標高１０００ｍの富士山麓に暮らす著者が、庭に鳥のえさ台を

作りました。そこにひょっこり一匹のリスが現れたのです。それか

ら著者はリスに夢中。庭に来るリスたちに名前をつけ、生き生き

とした写真を撮っていきます。季節と共に変化するリスの様子と

思わず吹き出してしまう楽しいコメントでニホンリスが大好きにな

る写真集です。                （塩尻東分館 中嶋） 

わいわい山のひみつの場所で出会ったフクイリュウ。ぼくとフ

クイリュウは、友達になって楽しい時を過ごした。けれど、ぼくは

大人になってしまった…。「ふるさとで、だれかがあなたをまって

います。」 作者の尾崎さんの言葉です。忘れていた大切な何

かを思い出してみませんか？ 

（塩尻市読書推進アドバイザー・絵本専門士 松本） 

『斜陽』、『坊っちゃん』など１２の名作を選び、全国の読者が

新聞紙上に感想を寄せ合う「紙上読書会」をまとめた一冊です。

同じ本を読んでも、受け取り方は人それぞれ。様々な人の感想

に触れることで、知っている作品でも「こんな読み方があったの

か」と新たな発見をすることができます。 

（いきいきロマンコーナー担当 鳴海） 

りすぼん 

松原 卓二写真・文 集英社 

本体 1,900 円+税 978-4-276-14224-4 

神田堂 

大塚さんのおすすめ 

ISBN 978-4-08-780618-2 

本体 1,500 円+税 978-4-479-39292-7 

興 文 堂  アイ シ ティ 21 店  

その道のプロに聞くふつうじゃない生きものの飼いかた 
松橋 利光著 大和書房  

ペットとして一般的なのは犬や猫だと思いますが、この本

は普段触れ合うことが少ない生きものたちの、家での飼育

方法が載っています。危険生物サソリ、可愛いハリネズミか

ら「え？ こんなの飼えるの？」というような生きものまで種類

は様々です。参考書にできるだけでなく、読むだけで生きも

のを飼ったような気分になれる本です！ 

佐藤さんのおすすめ 

《第九》虎の巻 歌う人・弾く人・聴く人のためのガイドブック 
曽我 大介著 音楽之友社 

国内外の第一線で活躍する指揮者によって、初めて「第

九」に挑戦する人やより深く知りたい人のために、わかりや

すく、楽しく書かれています。基礎知識、歌い方レッスン、コ

ンサートの楽しみ方など実用書として使える内容です。１２

月にはレザンホールで「第九」が演奏されます。ぜひ活用し

たい一冊です。 

あ・し・あ・と 

尾崎 美紀文，大西 ひろみ絵 汐文社 

ISBN 978-4-8113-0319-2 

オリエント急行の殺人 
アガサ・クリスティー著，山本 やよい訳 早川書房 

ISBN 978-4-15-131008-9 

百年読書会 （朝日新書） 
重松 清編著 朝日新聞出版 

ISBN 978-4-02-273345-0 
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塩尻市広丘高出 1494-6 

TEL：0263-54-3968 営：9：00～23：00（年中無休） 

えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！ 

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日

でお取り寄せいたします。  

話題の本、文具も充実。お子様連れでも安心のキ

ッズスペース完備でお待ちしています。 
 

塩尻市大門一番町 7-1 ウイングロードビル 2 階 

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元日休） 

本 に ま つ わ る 旬 な 情 報 を お 届 け する コ ー ナ ー  

Book Fan News ぶ っ く ふ ぁ ん に ゅ ー す  

県内２５店舗の書店と出版社１０社で共同運営の

「ＩＰＰＩＮ文庫」開催中。各社お薦めの一冊と秀逸の

「逸」をとってＩＰＰＩＮ文庫の名がつきました。外れの

ない文庫フェアです。 

忙しくて本を読む時間がない。そんなとき、まずは速読術の本

を読んでみるのはいかがでしょうか。この本では読書量や知識

量を増やす方法などを段階別に図で分かりやすく示しており、

図を眺めるだけで頭に入ってくる作りになっています。ぜひこの

本を活用して読書の秋を満喫してください。 （総記担当 上原） ISBN 978-4-05-610901-6 

何か本を読みたいけれど、何を読もうか悩む…という方にお

すすめの本です！ 読書家として知られた俳優の児玉清さん

が、日本文学から海外文学まで多様な小説を一冊一冊丁寧に

紹介しているので、気になる本がきっと見つけられるはずです。

ぜひお気に入りの一冊を探してみてください。 

（文学担当 北林） 

↓ ↓ 図 書 館 員 が 選 ん だ お す す め 本 ↓ ↓  

図解ラクして頭がよくなる全技術３３のコツ 
速読・話し方・思考の整理法 インプット&アウトプットの工夫で人生が

劇的に変わる! （ＧＡＫＫＥＮ ＭＯＯＫ） 

齋藤 孝著 学研パブリッシング 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

清水さんのおすすめ 

丸 文 塩 尻 書 店  

 

１１月 1 日 は 

今年９月に11 月１日が「本の日」として新しく制定されました。

「本の日」は、全国各地の老舗書店で結成された「書店新風会」が日

本記念日協会に申請して承認されたものです。 

がん消滅の罠 完全寛解の謎 
岩木 一麻著 宝島社 

江村理絵は末期がん。しかし抗がん剤治療を拒否し健康

食品に変更する。その後がん細胞が消えた。なぜ？ そし

て末期がんの宣告を受ける８ヶ月前に保険に入り、３００万

円を手に入れている。しかも加入から請求まで短期間。それ

もなぜ？ なぜ？ なぜ？ の世界です。２０１７年第１５回『こ

のミステリーがすごい！』大賞・大賞受賞作。 

本体 1,380 円+税 978-4-8002-6565-4 

中 島 書 店  

 「本の日」について、日本記念日協会のホームページでは“読者

に本との出会いの場である書店に足を運ぶきっかけの日としてもら

うとともに、情操教育の一環としての「読書運動」の活性化が目的。

日付は１１と１で数字の１が本棚に本が並ぶ姿に見えることと、想

像、創造の力は１冊の本から始まるとのメッセージが込められてい

る”と紹介されています。 

ひたすら面白い小説が読みたくて 文庫解説コレクション 

児玉 清著 中央公論新社 

ISBN 978-4-12-004492-2 

本  の日  

霜田さんのおすすめ 火山で読み解く古事記の謎 （文春新書） 
蒲池 明弘著 文藝春秋 

古事記の解釈本も様々ありますが、本書は火山を軸に据

えた観点で解説しています。スサノオ＝火山、アマテラスの

「岩戸隠れ」＝火山噴火による噴煙や火山灰による暗闇、ヤ

マタノオロチ＝熔岩流などと捉えれば、合理的な説明がつく

ような解釈を提示しています。 

本体 920 円+税 978-4-16-661122-5 


