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草間彌生が生まれた理由 
澁田見 彰著 市民タイムス 

バッグをザックに持ち替えて 
唯川 恵著 光文社 

小学２年の家族旅行で訪れた霧ヶ峰が忘れられず、２２
歳で山小屋に飛び込んだ著者は冬の満月に向かって吠える
キツネと運命的に出会い観察を始めます。本書は「キツネの
かあさん」と「その家族」を主軸に霧ヶ峰の自然の姿を文章
と写真で表現して行きます。そして、植物も動物も人間も
『命のおもさ』は等しく美しいことを語りかけてくれます。 

978-4-921178-19-2 

書 店 員 と 図 書 館 員 が お く る 本 の 情 報 紙  
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

キツネにもらったたからもの 

西村 豊著 アリス館 

本体 1,400円+税 

978-4-7520-0615-2 

世界中で愛されるミッフィー(うさこちゃん)とその生み
の親ディック・ブルーナの魅力が満載。タイトル通り、彼の
展覧会を観るような一冊です。読後はブルーナの絵本が愛
おしくなり、表紙絵のように、そっと抱きしめたくなりま
す。本館「児童書読書案内コーナー」には、絵本や児童文学、
作家の魅力や秘密に触れ、作品の味わいが一層深くなる本
がそろっています。     （児童読書案内担当 平澤） 

私たちの生活に浸透したオリーブオイルですが、効果・効
能をはじめ知識をもっと深めてみませんか。本書には、オリ
ーブオイルの選び方、探し方、レシピ、歴史や物語、製造方
法、健康との関わりなど興味深い話題が満載。著者の優しい
語りはオリーブオイルを楽しむヒントであふれています。 

（北小野分館 古厩） 

LL ブックの LL とはスウェーデン語の「やさしく読める」
の略で、絵や写真などを使い読むことが苦手な方でも楽し
めるように作られた本です。本書は、とある家族の日常に起
こったちょっと面白い出来事を写真で描いています。何が
起こるか推理しながら読んでみてください。 

（児童書担当 村上） 

人が旅に出る理由が様々なように、人が山に登りはじめ
るきっかけはいつも不思議だ。唯川さんの場合は愛犬の死
を忘れるために、もう二度と登らないと決めていた浅間山
にチャレンジすることを決める。最初は頂上まで到達しな
かった歩みもついにはエベレストのトレッキングへと進め
るまでに。山好きあるあるに頷きつつ、山に登りたい気持ち
を高めるエッセイ。 

本体 1,200円+税 

978-4-334-91214-7 

松本市出身の前衛芸術家・草間彌生さんの評伝。少女期か
ら渡米して米国美術界で頭角を現すまでの間の内的葛藤や
幻覚との闘いなどを書いたところが印象的です。草間さん
の作品を見た方にも、これから見る方にも、作品鑑賞を深め
るためにおすすめします。    （郷土資料担当 田中） 

新オリーブオイルのすべてがわかる本 

奥田 佳奈子著 筑摩書房 

978-4-480-87894-6 

わたしのかぞく なにが起こるかな? （LL ブック） 

LL ブック(やさしく読める本)制作グループ編 樹村房 

ブルーナミュージアム ミッフィーのすべてがわかる 

白泉社 

978-4-592-73180-1 

えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！ 

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日

でお取り寄せいたします。  

話題の本、文具も充実。お子様連れでも安心のキ

ッズスペース完備でお待ちしています。 
 

塩尻市大門一番町 7-1 ウイングロードビル 2階 

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元日休） 

塩尻市広丘高出 1494-6 

TEL：0263-54-3968営：9：00～22：00（元日休） 

本好きなスタッフが常に情報感度を磨き、

本への愛情をたっぷり込めて店作りをして

います。お手元に置いておきたいお気に

入りを探しに、ぜひお出かけください。 

店 
書 

島 
中 

文 
丸 

978-4-88367-247-9 
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本 に ま つ わ る 旬 な 情 報 を お 届 け す る コ ー ナ ー  

          図 書 館 員 が 選 ん だ お す す め 本           

仕事の問題地図 
「で、どこから変える?」進捗しない、ムリ・ムダだらけの働き方 

沢渡 あまね著 技術評論社 

978-4-7741-8774-7 

塩尻市広丘野村 2219 

TEL：0263-52-1283 

営：平日 9:00～21:00/土曜 9:00～20:00 

日曜 12:00～20:00（元日休） 

国道１９号「広丘駅東口」信号を東に入

り約４００ｍ。注文品の迅速な手配を心

がけており、地元著者の自費出版本など

地域とともに活動しております。 

仕事の問題点が構造化され、カテゴリーに分けられた問
題の原因から、仕事のやり方、何をどこから変えたら良いの
かを解いていきます。予定通りに仕事を終え、成功させるた
めの方法が見つかるかもしれません。同じ「問題地図」シリ
ーズに、「システム」、「働き方」、「職場」があります。 

（しごと情報コーナー担当 太田) 

島はぼくらと 

辻村 深月著 講談社 

本体 1,500円+税 

978-4-06-218365-9 

舞台は瀬戸内海にある島「冴島」。そこに住む高校３
年生の朱里と同級生の衣花、源樹、そして新の４人が主
人公。この島にあるという「幻の脚本」を巡り物語は動
き出すが、注目すべきはそこだけではない。田舎の島が
抱える問題、島に住む大人たちの覚悟、そして、純粋な
目で島を見つめる子供たち。登場人物たちの様々な切な
る想いに心打たれる一冊。 

６１人の絵本作家それぞれのアトリエと使い込まれた道
具。大好きな絵本がどんな場所でどんな想いで生まれたの
か、少しのぞいてみませんか？ 作家からのメッセージと
共に数多くの絵本が紹介されています。絵本が好きな方や
絵本作りがしたい方、絵本選びの参考にもおすすめです。 

（楢川分館 竹原） 

Book Fan News ぶ っ く ふ ぁ ん に ゅ ー す  

絵本作家 61 人のアトリエと道具 

玄光社 

978-4-7683-0884-4 

☆夏休みお楽しみ企画☆ 

お買上金額に応じて補助券を

差し上げます。補助券を集める

と、くじ引きでプレゼントがもらえ

ます！ 

平田店 

松本市平田東 2-18-30 

TEL：0263-58-0323 

営：10：00～20：00（元日休） 

アイシティ２１店 

山形村 7977アイシティ２１ 2階 

TEL：0263-97-3949 

営：10：00～20：00（元日休） 

漆に魅せられて The best things in life… 

スザーン・ロス著 桜の花出版 

著者はロンドン生まれで、イギリスで美術とデザイン
を学んだ後に来日。奨学金を受け輪島に転居し、漆芸技
術研修所で学び卒業します。「伝統文化を失ってはいけ
ない！ なぜなら、日本人の伝統的精神は世界を救うこ
とができるから！」と考え、制作のかたわら海外への普
及にも尽力しています。写真も美しく、そばに置いてお
きたい一冊です。 

本体 1,400円+税 

978-4-434-21012-9 

堂 
文 

興 

堂 
田 

神 

１ 漫画 君たちはどう生きるか 吉野 源三郎原作，羽賀 翔一漫画 マガジンハウス 

２ モデルが秘密にしたがる体幹リセットダイエット 佐久間 健一著 サンマーク出版 

３ 信仰の法 地球神エル・カンターレとは 大川 隆法著 幸福の科学出版 

４ ざんねんないきもの事典 おもしろい!進化のふしぎ 今泉 忠明監修 高橋書店 

５ 君たちはどう生きるか 吉野 源三郎著 マガジンハウス 

出版取次会社のトーハンから、2018年上半期のベストセラーが発表され

ました。図書館でも人気が集中し、数か月の予約待ちが必要な本もあります。

お急ぎの方は、お近くの書店へお問い合わせください。 

２０１8 年 上 半 期  

《総合》  

 
※文庫・全集除く 


