
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

興 文 堂 

神 田 堂 
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978-4-88750-062-4 

書 店 員 と 図 書 館 員 が お く る 本 の 情 報 紙  

978-4-484-17102-9 

本体 620 円+税 

978-4-334-77713-5 

灰色のパラダイス 杉原爽香〈45 歳の冬〉（光文社文庫） 

赤川 次郎著 光文社 

今年も一年に一度の楽しみがやってきました。毎年 9

月に発売され、私達と同じように登場人物も毎年 1歳ず

つ歳を重ねる画期的なシリーズ。初登場は 15 歳だった

主人公・杉原爽香も今年は 45 歳。常に人を思いやりな

がら、鮮やかに事件を解決する爽香の活躍に引き込まれ

ます。もう来年が待ち遠しい！！ 

 

本店 塩尻市大門三番町 4-23 
TEL：0263-52-0352（日曜休） 
営：10:00～18:00 
アイシティ２１店 山形村 7977 
TEL：0263-97-3949 
営：10:00～20:00（元日休） 
平田店 松本市平田東 2-18-30 
TEL：0263-58-0323 
営：10:00～20:00（元日休） 

978-4-480-43483-8 
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時間が貯まる魔法の家事ノート 

三條 凛花著 扶桑社 

家事、家族のサポートからお付き合いまで全てカバー

できる「家事ノート」を作ることで、「探す」「調べる」

「迷う」がなくなります！ との提案で、巻末にはコピ

ーして使えるスケジュールやリスト付き。記録すること

で自分や家族に見える化が進み、助けられます。身近な

文房具が材料なので、すぐに実践したくなる一冊です。 

 

国道１９号「広丘駅東口」信号を東に入り約４００ｍ。注文品の

迅速な手配を心がけており、地元著者の自費出版本など地域とともに

活動しております。 

塩尻市広丘野村 2219 

TEL：0263-52-1283 

営：平日 9:00～21:00/土曜 9:00～20:00 

日曜 12:00～20:00（元日休） 

12 月 2 日(日曜日)、おはな

し会を平田店にて行います。 

①午後 1 時 30 分から 

②午後 2 時 30 分から 

100 回＆クリスマスのスペシャ

ルデーです♪ 
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幸せってなんだっけ?  世界一幸福な国での「ヒュッゲ」な 1 年 

ヘレン・ラッセル著，鳴海 深雪訳 CCC メディアハウス 

ロンドンに住む一流ファッション誌の編集者の著者と、

突然デンマークで転職したいと言い出す夫。毎日の残業と

満員電車が当たり前の生活から、労働時間が世界一短い国

デンマークに移住して経験する、初めての価値観や生活に

悪戦苦闘する日常の記録です。（社会科学分野担当 吉田） 

絶望図書館 （ちくま文庫） 

立ち直れそうもないとき、心に寄り添ってくれる 12 の物語 

頭木 弘樹編 筑摩書房 

どきっとするタイトルですが、絶望の詰まった本ではあ

りません。さまざまなジャンルの短篇アンソロジーです。表

紙は第二次世界大戦で空襲を受けたロンドンの図書館の当

時の報道写真。どんな時でも人は本を求める。著者からのエ

ールが聞こえてくるようです。   （文庫担当 三重野） 

ばしん！ばん！どかん！ 

ピーター・スピアぶん・え，わたなべ しげおやく 童話館出版  

絵と擬音語だけで描かれている絵本です。乗り物、自然、

日常など、様々な音の数にびっくりします。自分が感じてい

る音との違いを発見するかもしれません。声に出すとより

楽しくなります。1978 年刊の冨山房版と翻訳の違いを比べ

て楽しむこともできます。     （児童書担当 前田） 

高砂流「創の書」文字あそび  ココロをカタチに 

高砂 京子著 淡交社 

毎年この時期、年賀状のデザインに悩むのは私だけでは

ないはず。パソコンのソフトはお手軽でいいけれど、どこか

で自分らしさも表現したい。そんな時のヒントになりそう

な本です。筆一本で言葉の「意味」だけでなく「言葉に込め

た想い」も伝えられたら素敵ですね。 （片丘分館 田中） 
978-4-473-04041-1 

No 

Image 

※画像のない本は、図書館に所蔵のないものです。 

平田店 

名和さん 

おすすめ 

本体 1,200 円+税 

978-4-594-07662-7 

大塚さん 

おすすめ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中 島 書 店 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・図 書 館 員 が選 んだおすすめ本 ・・・・・・・・・・・・・・・ 

978-4-309-26434-4 

Book Fan News ぶ っ く ふ ぁ ん に ゅ ー す  

978-4-06-132413-8 

絵で見るおふろの歴史 

菊地 ひと美文・絵 講談社 

日に日に寒くなるこの季節、湯船にゆっくりつかって体

を温めたいものですね。そんな今の季節にぴったりのこの

本は、様々に変化してきたお風呂の歴史を時代ごとに描い

ています。私たちの生活様式の移り変わりを学びながら、

ご家族でお楽しみください。   （児童書担当 代田） 

うろんな客 

エドワード・ゴーリー著，柴田 元幸訳 河出書房新社 

大人のための絵本作家、エドワード・ゴーリーの代表作

のひとつです。あの独特な絵のタッチはもちろんですが、

注目すべきは文章。原文と訳文の両方が載っています。原

文は韻を踏んでいるのが楽しいし、訳文はなんと短歌調で

す！ 日本語でも英語でもゴーリーの世界観を味わってみ

てください。         （芸術分野担当 飯塚） 

NATIONAL 
GEOGRAPHIC 

えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！ 

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日でお取り

寄せいたします。 話題の本、文具も充実。お子様連れでも

安心のキッズスペース完備でお待ちしています。 

塩尻市大門一番町 7-1 ウイングロードビル 2 階 

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元日休） 

丸 文 

クリスマスの絵本がたくさん入荷いたしました。 

12 月 24 日はサンタさんによる配達もいたします。 

先着１０名様まで。 

塩尻市広丘高出 1494-6 

TEL：0263-54-3968 営：9：00～22：00（元日休） 
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本 に ま つ わ る 旬 な 情 報 を お 届 け す る コ ー ナ ー  

1888 年に米国で創刊し、世界約 180 ヵ国で愛読される雑誌「ナショ

ナル ジオグラフィック」が創刊 130 周年を迎えました。 

図書館本館では、同誌のこれまでの歩みを紹介する企画展示（11/22

～12/27）と日本版編集者による講演会（12/2）を開催します。 

雑誌と合わせてご覧ください。 

※展示・講演会の詳細はお問い合わせください。 

創刊 130 周年 

ナショナル ジオグラフィック 

牧水の恋 

俵 万智著 文藝春秋  

牧水の名歌の誕生には小枝子との苦悩の恋がありま

した。酒と漂泊の旅に身をゆだねたのもそれゆえのこ

と。酒はやがて命をも奪ってしまいます。本書を構成す

る歌の解説がとにかく素晴らしいです。著者は牧水の歌

に魅了され彼の故郷、宮崎に移住して研究を続けまし

た。最後を看取った妻・貴志子の心情描写が圧巻でした。 

幾山河越えさり行かば寂しさの 

終てなむ国ぞ今日も旅ゆく 

中島さん 

おすすめ 


