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国道１９号「広丘駅東口」信号を東に入り約４００ｍ。
注文品の迅速な手配を心がけており、地元著者の自費
出版本など地域とともに活動しております。
塩尻市広丘野村2219
TEL：0263-52-1283
営：平日 9:00～20:00/土曜、祝日 9:00～19:00
日曜 12:00～19:00（元日休）

テオが来た日
佐々木幸綱著 ながらみ書房

全国短歌フォーラムin塩尻の選者として、毎年この塩尻
に来てくださっている短歌界の大御所、佐々木幸綱氏によ
る第17歌集です。一見厳しそうに見える歌人の、息子を思
う父親らしい歌、お酒の歌、テオと名付けた雌犬の歌など、
意外な一面を垣間見ることができます。心の花の歴史も掲
載された読み応えのある歌集となっています。

（短歌コーナー担当 石井）978-4-8662-9169-7 

ちひろと一茶
小林一茶著，岩崎ちひろ画，松本猛編著，ちひろ美術館編著
信濃毎日新聞社

小林一茶の俳句１１２句にいわさきちひろの絵５０点を合
わせた本です。一茶の動物や子ども、自然を詠んだ句とちひ
ろの絵を合わせたことで相乗効果が生まれていて素敵です。
松本猛氏が書いた「ちひろと一茶のバーチャル対談」も収め
られており、絵や句に込めた二人の思いを想像して楽しむこ
とができます。 （郷土資料担当 田中）

本体1,300円+税
978-4-344-01494-7

978-4-7840-7104-3

絵でみる江戸の人物事典
善養寺ススム文・絵，江戸人文研究会編 廣済堂出版

誰もが知っている有名人から聞き馴染みのない人物まで、
著者が選んだ江戸の人物80人が項目ごとにカラフルなイラ
ストと共に紹介されています。ふりがな付きの詳しい解説
は、その人物について丹念に調べられたことがうかがえま
す。人物から歴史が学べる楽しい一冊です。

（地理・歴史分野担当 小林芽）

棚からつぶ貝
イモトアヤコ著 文藝春秋

お笑いタレントのイモトアヤコさん初のエッセ
イ集。彼女がこれまで出会ってきた人達、家族、
親友、旦那さんとのエピソードの数々。何度も、
クスっと笑ってしまったり、ウルっとしてしまっ
たり。何より登場する皆さんが素敵なのです。そ
して、そんな人達に囲まれているイモトさんの素
晴らしさに気づかされる、そんなエッセイ集です。

本体1,300円+税
978-4-16-391289-9

978-4-331-51693-5

本を読む人だけが手にするもの
藤原和博著 筑摩書房

本を読むことが良いことと言われるのはなぜか。教育改
革実践家の著者が自らの体験を交えながら、人生における
読書の効能について説いています。巻末にある著者おすす
めの本も参考にしながら、普段手に取らないジャンルの本
に挑戦してみてはいかがでしょうか。きっと人生が豊かに
なるはずです。 （一般書担当 小松）

978-4-480-43667-2

本店 塩尻市大門三番町4-23
TEL：0263-52-0352（日曜休）
営：10:00～18:00
※店舗にお問い合わせ下さい

アイシティ２１店 山形村7977
TEL：0263-97-3949
営：10:00～20:00（元日休）
※現在営業時間を19:00に短縮

平田店 松本市平田東2-18-30
TEL：0263-58-0323
営：10:00～20:00（元日休）
※現在営業時間を19:00に短縮

2021年も変わらぬご愛
顧を賜りますようお願
いいたします。
厳寒の1月。コロナ禍
と寒さが重なるこの時
期、長くなるおうち時
間を楽しみたいですね。

神田堂 うしろにいるのだあれ
accototo著 幻冬舎

愛子さまお気に入りのベストセラーシリーズが
新しくなりました。この本は動物が出演、そのう
しろなどちょっと姿をだして当てていく。そして
最後には・・・結果は自分で確認！

興文堂

※画像は図書館に所蔵のある新風舎発行の本です。
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つくる・育てる・飾る!超ミニ盆栽
初心者でも簡単!小さくてかわいい盆栽のおしゃれな楽しみ方
岩井輝紀著 ブティック社

お部屋になにか植物を置きたい、育てたいと思っても場
所が無い、忙しい方におすすめなのが超ミニ盆栽。指先に
乗るほど小さい盆栽です。盆栽というと手入れが面倒なイ
メージですがこの本の超ミニ盆栽は可愛くてお手入れが簡
単だそうです。私も何か育ててみたいと思っているので挑
戦してみようと思います。 （産業分野担当 二村）

えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日で

お取り寄せいたします。話題の本、文具も充実。お

子様連れでも安心のキッズスペース完備でお待ちし

ています。

塩尻市大門一番町7-1 ウイングロードビル2階

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元日休）

丸文書店
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あゆみんとスー
廣川 あゆみ著，廣川 進著 主婦と生活社

徳島県の山奥の古民家に、あゆみんとスーさん夫婦、そ
れと4人の子ども達がいます。野菜は畑で、肉は山で捕っ
てきて食べる、ほぼ完全自給自足生活。「忙しいから時短
する、という考え方ではいつか命の辻褄が合わなくな
る。」とスーさん。便利なものを追い求めすぎる今、未来
の地球の姿を想像することなら私たちにもできそうな気が
します。 （宗賀分館 瀬川）

978-4-8347-7473-3

978-4-391-15087-2

テレワーク大全
独自調査と徹底取材で導くアフターコロナ時代の働き方
日経BP総合研究所イノベーションICTラボ著 日経BP

コロナによりテレワークという単語を以前よりよく聞く
ようになりました。この本では、どうすればテレワークを
うまく導入できるのかなど詳しく解説しています。その他、
図書館のしごと情報コーナーにはzoomの使い方など、仕
事に役立つ本もたくさんあります。興味のある方はぜひ、
ご利用下さい。 （しごと情報担当 矢ケ崎）

978-4-296-10687-5

塩尻市広丘高出1494-6
TEL：0263-54-3968 営：9:00～22:00（元日休）

本体1,600円+税
978-4-08-771714-3

家族じまい
桜木 紫乃著 集英社

子どもが巣立ち、夫は定年を迎える50代のパー
ト主婦、智子。遠く離れて暮らす実母が「ボケ
ちゃったみたい」だと妹から知らされます。余裕
の無い日々の生活と、身勝手に振る舞ってきた父
への抵抗感を自身への言い訳にしてこれまで距離
をおいてきた実家との関係。哀しみを含んだ互い
のぎこちなさが心にしみます。主人公と同世代と
いうだけの自分が、不思議と慰められるような読
後感でした。

Book Fan News ぶっくふぁんにゅーす

本にまつわる旬な情報をお届けするコーナー

中島書店

広丘高出の高原通りにある中島書店です。
色々な種類の本を取り揃えていますので、
ぜひお気軽に足をお運びください。

2012年から毎月15日発行で出していたBook Fan Newsletter
ですが、2021年1月から毎月1日発行に変わりました！
これからも皆様にオススメの本の情報をお届けできるよう
頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします✨


