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※画像のない本は、図書館に所蔵のないものです。4

霊能者たち
嶺里俊介著 光文社

交通事故に遭った姉妹の話から始まり、インチキ霊能者
と物理学者との対決など、様々な霊能者が登場し、問題解
決していきますが、最後は難題が待っています。何と言っ
ても「除霊」のやり方が衝撃で、霊感のない私はとても興
味を掻き立てられました。霊能者たちの苦悩と、ハルちゃ
んの切なくも健気な姿に心を打たれます。この夏の一冊に
いかがでしょうか。 （日本文学担当 宮澤）978-4-334-91371-7

ビジネスマンのための、いつも「ぐっすり」眠れる本
岡本 八大著 白濱 龍太郎監修 明日香出版社

快適な睡眠は、心身の健康やミスのない効率の良い仕事
に繋がります。仕事が頭から離れず眠れない、眠っている
のに疲れが取れないなど、さまざまな睡眠障害の解決方法
が紹介されています。疲れが取れる安眠方法で脳と体に休
養を与え、良質な深い眠りにつくための睡眠習慣を身につ
けましょう。 （しごと情報担当 太田）

978-4-7569-1911-3

ドイツ職人紀行
池内紀著 東京堂出版

理髪師、時計師、眼鏡師、靴匠…。人々の暮らしを支え
てきた様々なドイツ職人の歴史をたどる一冊です。現代に
もつながる職業は、どのように変化してきたのか。一つの
ことに特化した職人の姿がえがかれた文章を読むと、知ら
なかった世界が広がるように感じます。

（日本文学担当 佐倉）978-4-490-20992-1

えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日でお取

り寄せいたします。話題の本、文具も充実。お子様連れ

でも安心のキッズスペース完備でお待ちしています。

塩尻市大門一番町7-1 ウィングロードビル2階

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元日休）

丸文書店

塩尻市広丘高出1494-6
TEL：0263-54-3968 営：9:00～22:00（元日休）
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ワイン王国 2020July

ワイン王国出版

ワインのラベルに一目惚れしたことはありませんか。味
だけでなくラベルにも作り手の愛が込められていて、そん
なラベルの特集記事にときめきます。日本ワインの特集に
は、塩尻ワインが並び、わくわくがとまりません。ワイン
のおともに雑誌をどうぞ。

（図書館副館長 宇治橋）978-4-334-03643-0

琥珀の夏
辻村深月著 文藝春秋

女児の白骨遺体発見現場として世に知られるこ
とになった『ミライの学校』。自身も小学生の夏
休みをそこで過ごした弁護士の法子は、その遺体
がかつての友ではないかと心を乱されます。小学
生にも感じ取れたその場所の特殊な空気感。でも
小学生にはわからなかった関係する大人たちの思
惑。法子の記憶によみがえるあの夏の日々の自由
と閉塞感が、読み手にまでも迫ってきます。本体1,800円+税

978-4-16-391380-3

夏休み企画 『「ぐりとぐらのたまご」にぬ
りえをしよう！』台紙を差し上げますので、
ご自宅で彩色してお店へ。ラミネート加工を
して8月31日まで店内で展示させていただい
てお返しします。

中島書店



かのこちゃんとマドレーヌ夫人
万城目学著 筑摩書房

ちくまプリマー新書をご存じですか？ 普遍的なテーマ
を分かりやすく表現した、若い方たちはもちろん、読書が
苦手だという方にもおすすめの読みやすい入門書（プリ
マー）が揃っています。この本は、小学校1年生のかのこ
ちゃんの出会いと別れを描いた、大笑いして最後にはジー
ンと心に残る、子どもから大人までおすすめの一冊です。

（文庫担当 古厩） 3

一流家電メーカー「特殊対応」社員の告白
笹島健治著 ディスカヴァー・トゥエンティワン

冒頭いきなり「こいつでぶった斬るぞ！」と日本刀が登
場する本書。家電メーカーのパソコンサポート社員が携
わった、コンピュータをめぐる「特殊対応」はヤクザや警
察、企業幹部に愛人・・・多彩な人物が登場し、普通の市
民生活では思いもよらない「特殊な」ドラマが繰り広げら
れます。

（コンピュータ担当 原）
978-4-7993-2195-9

978-4-480-68826-2

絵本作家の森のいえ便り
accototo著 幻冬舎

えんてらすの壁の絵で知られている絵本作家の
初エッセイです。絵本作家accototoとは「acco」
は「ふくだあきこ」「toto」は「ふくだとしお」
の二人。関西生まれの二人が自然の中での「子育
て」を目的に選んだ軽井沢。 そこで感じた自然
と家族の体験、感動を絵本作家らしくかわいいイ
ラストと文章でつづります。絵本としても楽しめ
ます。親子で見られる一冊をぜひご覧ください。

国道１９号「広丘駅東口」信号を東に入り約４００ｍ。
注文品の迅速な手配を心がけており、地元著者の自費
出版本など地域とともに活動しております。
塩尻市広丘野村2219
TEL：0263-52-1283
営：平日 9:00～20:00/土曜・祭日 9:00～19:00
日曜 12:00～19:00（元日休）

本体1500円+税
978-4-344-03792-2

身分帳
佐木隆三著 講談社

刑務所から出所した元ヤクザが見せる優しさ
や、社会に潜む悪意など見る角度によって誰も
が善人となり悪人となり得る複雑な社会に適応
するため、様々な葛藤を抱えもがきながらも、
前を向いて生きようとする主人公の懸命な姿
に心を打たれました。社会的弱者を支える制度
の厳しさもリアルに描かれていて、社会問題に
も関心を持たせる作品です。本体840円+税

978-4-06-520159-6
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けなげな魚図鑑 日本の魚はたくましい！
松浦啓一著 エクスナレッジ

日本に生息している、身近な魚から名前を聞いたことの
ない魚まで個性ある魚の日常を楽しいイラストで紹介して
います。魚の細かなところまで正確に表され、大人だけで
なく親子で楽しめる一冊。この魚のみられる水族館情報も
掲載されています！

（洗馬分館 本沢）978-4-7678-2755-1

本店 塩尻市大門三番町4-23
TEL：0263-52-0352（日曜休）
営：10:00～18:00
アイシティ２１店 山形村7977
TEL：0263-97-3949
営：10:00～20:00（元日休）
平田店 松本市平田東2-18-30
TEL：0263-58-0323
営：10:00～20:00（元日休）
※現在コロナウイルス感染予防のため営業
時間を短縮している場合がございます。
営業時間は各店舗にお問い合わせ下さい

夏休みまっただ中です
ね。読書感想文に必要
な課題図書はもちろん、
工作や一研究など宿題
のヒントが盛り沢山
です。ご来店お待ちし
ています。

Book Fan News ぶっくふぁんにゅーす

本にまつわる旬な情報をお届けするコーナー

「本の寺子屋」新時代へ
塩尻市立図書館の挑戦 2
「信州しおじり本の寺子屋」
研究会編 東洋出版

神田堂

興文堂

※書影はハードカバーのものです。

978-4-8096-8628-3


