
 

 
1 月 

2023年 1 月 1 日 

塩尻市立図書館発行 

（ 139 号 ） 

『十二支のお節料理』  

川端誠／作 

BL出版 

『きせつと行事を 

楽しむずかん 冬』  

長谷川康男／監修   

岩崎書店 

『十二支えほん』  

谷山彩子／作  

あすなろ書房 

『ちがいがわかるとおもしろい!

東日本と西日本 1』  

岡部敬史／編著 

汐文社 

『「和」の行事えほん 2  

  秋と冬の巻』  

高野紀子／作 あすなろ書房 

『おばあちゃんの 

ななくさがゆ』  

野村たかあき／作・絵 

佼成出版社 

お雑
ぞう

煮
に

やおせち料
りょう

理
り

、一月七日に食べる七草がゆ。 

お正月に食べる料理には、さまざまな意味がこめられています。 

初もうでのお参りの仕方や十二支の由
ゆ

来
らい

など、 

本から雑
ざつ

学
がく

を学んでみませんか。 

『なんてだじゃれなお正月 

 1月のおはなし 』  

石崎洋司／作  

澤野秋文／絵  講談社 

『チュンチエ 中国のおしょうがつ』  

ユイリーチョン／文    

チュチョンリャン／絵 中由美子／訳 

光村教育図書 

『世界のともだち 02韓国』  

裵昭／写真・文 

偕成社 

申
もう

し込
こ

みが 

必要
ひつよう

です。 

詳
くわ

しくはチラシで

確認
かくにん

してね！ 
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日 月 火 水 木 金 土 
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北原まりのおすすめ本 

今月のおすすめ本 

塩尻には鳥たちがたくさんいるのに、羽はなかなか

落ちていません。 

なぜでしょう。それは、落ちている羽を 1000枚も

集めて巣
す

を作る小さな鳥がいるからなんですって。 

 

『この羽 
だれの羽？』 
おおたぐろまり／作・絵  

偕成社  

『カレーライスを 
一から作る 関野吉晴ゼミ』  
前田亜紀／著 

ポプラ社  

ＳＤＧｓの本 

2015 年に、武
む

蔵
さし

野
の

美
び

術
じゅつ

大学関
せき

野
の

吉
よし

晴
はる

ゼミの学生が、

カレーライスを一
いち

から作った 9 か月間の記
き

録
ろく

です。種
たね

から植えて育てた野菜やスパイス、田んぼから探
さが

して

作ったお米、ヒナから育てた家
か

畜
ちく

など、スーパーで買

った材
ざい

料
りょう

との違
ちが

いや命の大切さがわかります。 

 

世界で一番有名なウサギといえばピーターラビット。いたずらっこ

ピーターがおかあさんのいうことをきかずに出かけていく小さな

冒険
ぼ う け ん

。このおはなしが作られたのは、いまから１２０年も昔です。 

ピーターラビットのおはなしは全２３巻
かん

ですが、ピーターが出てく

るのは３冊
さつ

だけです。シリーズには、リスやアヒルなどいろいろな

動物が登場します。 

 

読書
どくしょ

推進
すいしん

アドバイザー 

ビアトリクス・ポター／作・絵 

川上未映子／訳 
早川書房 

全館お休み  
【休館日】 本館 広丘 分館 広丘・分館がお休み 

9日は、祝日のため１８：００閉館です。 

標
ひょう

高
こ う

8,000ｍ超
ご

えの世界はヤバい。 

実際
じっ さい

に経験
けいけん

した石川さんの貴
き

重
ちょう

なお話です。 

を 旅 する 

詳
く わ

しくはチラシや HPを 

確認
か く に ん

してください。 

たくさんのお申
も う

し込
こ

みを 

お待ちしています！ 

卯年 

今年は 

『ピーターラビットの 
おはなし』 

 

※ 

※ 


