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書店員と図書館員がおくる本の情報紙

14

国道１９号「広丘駅東口」信号を東に入り約４００ｍ。注文
品の迅速な手配を心がけており、地元著者の自費出版本など
地域とともに活動しております。
塩尻市広丘野村2219
TEL：0263-52-1283
営：平日 9:00～20:00/土曜、祝日 9:00～19:00
日曜 12:00～19:00（元日休）

歴史をこじらせた女たち
篠綾子著 文藝春秋

「尼将軍」として鎌倉を支え続けた北条政子。徳川家康の
最初の妻の築山殿。数々の場面で活躍した古代プリンセス。
周囲を巻き込んだり、許されぬ恋に落ちてしまったり。そん
な様々な「歴史こじらせ女子」を紹介しています。もし彼女
たちがいなかったらどのような歴史になっていたのでしょう
か…。 （歴史・地理担当 三溝）

978-4-16-391589-0

まるかじり!りんごの本
からだにおいしい、ごほうびフルーツ
『りんごの本』編集部編，田渕 周平絵 美術出版社

長野県では馴染み深い果物「りんご」。この本にはりんご
の蜜の正体や健康作用、料理方法など知るとりんごが食べた
くなる情報が満載です。絵本のようなかわいらしいイラスト
と分かりやすい文章で、気軽にりんごについて学べます。知
れば知るほどりんごの魅力を味わえる一冊です。

（産業分野担当 竹野）

本体990円+税
978-4-309-71836-1

人類の物語ヒトはこうして地球の支配者になった
ユヴァル・ノア・ハラリ著，リカル・ザプラナ・ルイズ絵，
西田 美緒子訳 河出書房新社

地球上には数多くの動物が生息していますが、現
在この地球を支配しているのは私たち「ヒト」です。
「ヒト」が誕生したことによって地球上の環境は大
きく変化をせざるを得なくなりました。他の動物た
ちよりも力が強いわけでも、身体的に優れているわ
けでもない「ヒト」はどのような進化の果てに地球
の支配者となるに至ったのか。これまで人類が歩ん
できた600万年の進化の歴史を深堀りする一冊です。

本体1,600円+税
978-4-309-62931-5

978-4-251-07313-6

本店 塩尻市大門三番町4-23
TEL：0263-52-0352（日曜休）
営：10:00～18:00
アイシティ２１店 山形村7977
TEL：0263-97-3949
営：10:00～19:00（元日休）
平田店 松本市平田東2-18-30
TEL：0263-58-0323
営：10:00～19:00（元日休）

やさしい大人の塗り絵
いつも一緒!ミッキーマウス編
河出書房新社編集部編 河出書房新社

大人の塗り絵を数多く出版している河出書房新社の新
刊です。子どもから大人まで幅広く人気のミッキーマウ
スの塗り絵です。ミッキーのほか、ミニー、ドナルドな
ども描けます。塗りやすい絵ではじめての人にも最適！
子どもの英才教育に大人の精神修行にベストな本です。

内田百閒と私
中村武志著 岩波書店

「目白三平シリーズ」で知られる塩尻市出身の作家中村武
志が師事したのは、名文家として知られる内田百閒。中村が
本屋でふと手に取った『百鬼園随筆』をきっかけに、昭和12
年から始まり戦後に続いた、愉しくもあり哀しくもある、と
もに反骨な師弟の交流の物語です。

（館長 上條）

ロザリーのひみつ指令
ティモテ・ド・フォンベル作，イザベル・アルスノー絵，
杉田七重訳 あかね書房

ロザリーは5歳半の女の子。お父さんは戦地へ赴き、お母
さんは工場で働いています。ロザリーにはどうしても知りた
いことがありました。そこで、自分に指令を出し、ひみつの
任務を行うことにしました。ロザリーのひみつの任務と知り
たかったことはなんだったのでしょうか。

（児童書担当 林）

978-4-568-50611-2

4-00-260145-5
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えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日で

お取り寄せいたします。話題の本、文具も充実。お

子様連れでも安心のキッズスペース完備でお待ちし

ています。

塩尻市大門一番町7-1 ウイングロードビル2階

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元日休）

丸文書店
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こんにちは!シャンシャン
高氏貴博著 宝島社

上野動物園のジャイアントパンダ、シャンシャンが2月に
中国へ返還されました。そんなシャンシャンの成長の過程
が載っている一冊です。シャンシャンの成長日誌以外にも
お父さん、お母さんのリーリーとシンシンについてやパン
ダについてのQ＆Aがたくさんの写真とともに紹介されてい
ます。 （広丘図書館 高橋）

978-4-8002-7888-3

絵と図でわかるデータサイエンス
難しい数式なしに考え方の基礎が学べる
上藤 一郎著 技術評論社

データサイエンティスト、それは21世紀で最も魅力的な
職業。日常的に様々なデータが生成・収集されている現在、
そのデータを活用し、医療分野をはじめ様々な分野での活
躍が見込まれている新たな職業です。データサイエンスや
AIなど難しい言葉を、挿絵や図と共に優しく解説してくれ
ています。 （企画係 藤牧）978-4-297-12127-3

978-4-416-51991-2

本体660円+税

白地図のライゼンデ
パミラ著 講談社

地図の空白「未測定領域」に潜み、人間を襲う魔
物。対抗する術は、測量し地図を描くこと。そんな
世界で、各々の目的のため"命"と"時間"と"財産"を
懸ける開拓者達の物語。斬新な世界観と、個性豊か
なキャラクターたちが興味を引く作品です。あなた
も、測量士の獣の少女─"リタ"と共に、未測定領域
の開拓へと挑んでみませんか。

塩尻市広丘高出1494-6
TEL：0263-54-3968 営：9:00～22:00（元日休）

マンガでわかる「日本絵画」のテーマ
画題がわかれば美術展がもっともっと愉しくなる!
矢島新監修，唐木みゆイラスト 誠文堂新光社

日本絵画のテーマ…考えたこともなかったのですが理解し
てから見るとなるほど~と思います。「日本の神話・伝説」
「物語と古歌」「空想の霊獣・怪異」など、いくつかのテー
マに分かれています。初めて見る絵画なら解説を読んでから、
見たことのある絵画は答え合わせをしながら読むと面白いと
思います。 （芸術・スポーツ担当 村上）

978-4-06-530698-7

Book Fan News ぶっくふぁんにゅーす

本にまつわる旬な情報をお届けするコーナー
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順位 受賞作品 著者名

1位 『佐久間宣行のずるい仕事術』 佐久間宣行

2位 『言語化の魔力』 樺沢紫苑

3位
『だから僕たちは、組織を変え
ていける』

斉藤徹


