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書店員と図書館員がおくる本の情報紙
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国道１９号「広丘駅東口」信号を東に入り約４００ｍ。注文
品の迅速な手配を心がけており、地元著者の自費出版本など
地域とともに活動しております。
塩尻市広丘野村2219
TEL：0263-52-1283
営：平日 9:00～20:00/土曜、祝日 9:00～19:00
日曜 12:00～19:00（元日休）

ツバメのたび 5000キロのかなたから
鈴木まもる作・絵 偕成社

春になると日本にやってくるツバメたち。日本から5000キ
ロも離れたマレーシアから、冷たい雨の中も広い海の上も飛
び続けてやってきます。巣を作って、卵を産んで、ヒナを育
てる、というツバメの本能的な強い気持ちがよく分かる本で
す。今年もツバメたちに会うのが楽しみですね。

（児童書担当 代田）978-4-03-437390-3

丹精で繁盛 物づくりの現場を見にゆく
瀬戸山玄著 筑摩書房

ニッポンの職人たちが物づくりに対して「丹精」な気持ち
を注いできたことが分かる一冊。日本の産業を支えるのはや
はり地場産業であると腑に落ちます。その土地独自の強みを
生かし、おのれの手から発想し未来につながろうと工夫と苦
労を重ねてきた人たちが紹介されています。

（古田晁文庫担当 三重野）

※写真はハードカバーのものです。

本体1,220円+税 978-4-16-791853-8

マリコ、東奔西走 Mariko,On the Move
林真理子著 文藝春秋

「週刊文春」に連載されている人気エッセイの34
巻。林さんが自身の母校である日本大学の理事長に
就任したことも話題になりました。大学理事長とし
て、作家として、多忙な日々をパワフルに駆け抜け
ていく様子がいきいきと描かれています。林さんと
関わる、個性にあふれた友人の皆さんとの交流も、
読んでいてとても面白い！

本体1,450円+税
978-4-16-391671-2

978-4-260-00953-9

本店 塩尻市大門三番町4-23
TEL：0263-52-0352（日曜休）
営：10:00～18:00
アイシティ２１店 山形村7977
TEL：0263-97-3949
営：10:00～19:00（元日休）
平田店 松本市平田東2-18-30
TEL：0263-58-0323
営：10:00～19:00（元日休）

レオナルド・ダ・ヴィンチ上
ウォルター・アイザックソン著，土方奈美訳
文藝春秋

世界的ベストセラー「スティーブジョブズ」
の著者で、２０１９年作品の文庫化です。上下
ですが、ページ数があり読み応えのある作品で
す。カバーがモナリザですので、すぐにわかる
と思います。せひご覧ください。

カレルチャペック紅茶店のabcティータイム
紅茶と絵本のおいしいおしゃべり
山田詩子著 白泉社

「ティータイムに必要なのは、小さな笑いとおいしい紅
茶、気取らないお菓子の３つだけ」a～zの頭文字を持つ言
葉から連想される、絵本にまつわるエピソードと、おいし
そうなお菓子のレシピがぎっしり詰まった一冊です。絵本
作家でもある作者のほのぼのとしたかわいらしい挿し絵が
いっぱいの本です。 （塩尻東分館 中嶋）

コーダの世界 手話の文化と声の文化
澁谷智子著 医学書院

コーダ（聞こえない親をもつ聞こえる子ども）には、視覚
言語と音声言語の間を行き来し、生活している人が多くいま
す。長い年月をかけて国内外のろう者やコーダと関わりを築
いてきた著者が、コーダが子どもから大人への成長過程で感
じる、２つの言語の間でのギャップを、ろう者の語り、コー
ダたちの会話形式で紹介をしています。この本の副題は「手
話の文化と声の文化」。手話が「言語」であり、「文化」で
あるということが解りやすく書かれています。

（社会科学担当 黒木）

978-4-480-06399-1

978-4-592-73255-6

神田堂

興文堂



えんぱーくから３階渡り廊下を使って徒歩約１分！

図書館で気に入った本、店頭にない本は最短３日で

お取り寄せいたします。話題の本、文具も充実。お

子様連れでも安心のキッズスペース完備でお待ちし

ています。

塩尻市大門一番町7-1 ウイングロードビル2階

TEL：0263-52-5515 営：10:00～19:00（元日休）

丸文書店
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なぜ、あなたの仕事は終わらないのか
スピードは最強の武器である
中島聡著 文響社

元マイクロソフト（株）のプログラマーが教える時間術
の本。人生を思い切り楽しむために著者が勧めるのは「ロ
ケットスタート時間術」。すべての仕事をスタートダッ
シュでこなして、絶対に終えられる納期を導き出す。同じ
ようにできなくても、効率的な仕事のやり方を考える手助
けになる本です。 （仕事情報コーナー担当 田中）978-4-905073-41-3

好奇心の部屋デロール
今森光彦文・写真 福音館書店

ショーウィンドウにライオン、廊下にシマウマ、部屋中
に世界中の動物たちが並び、引き出しをあければ美しい昆
虫や植物、鉱物や貝殻、骨や目玉も飛び出してくる。これ
は実在するお店デロールの話。パリにある自然科学と教育
学のための機関で、剥製や標本を扱う専門店として多くの
人々から愛されています。不思議で魅力的な好奇心の部屋
を少しのぞいてみませんか。 （児童書担当 青山）978-4-8340-2374-9

978-4-02-334054-1

本体860円+税

日本仏教史入門 釈迦の教えから新宗教まで
松尾剛次著 平凡社

本書は国立大学を定年退職した著者がやり残した
研究のひとつとして取り組んだ一冊です。第一章の
「仏教とは何だろう」から「なぜ仏教を受け入れた
のか」「中世仏教の新しさとは何か」「どのように
して広がり、定着したのか」「江戸時代の仏教は堕
落していたのか」「明治維新はどんな意味を持つの
か」の六章構成。歴史を学びながら仏教が理解でき
ます。

塩尻市広丘高出1494-6
TEL：0263-54-3968 営：9:00～22:00（元日休）

今さら聞けない時間の超基本
時短・効率化の前に ビジュアル版
二間瀬敏史監修，吉武麻子監修 朝日新聞出版

「時間」とは何か？ 物理学の観点から解説が始まります。
そして「時間の使い方＝生き方」と定義した上で、仕事・生
活・人生におけるそれぞれの場面での時間管理術などが提案
されています。時間は有限であるからこそ、今現在をどのよ
うに過ごせばよいのかのヒントが詰まった一冊です。

（吉田分館 山﨑）

978-4-582-85997-3

Book Fan News ぶっくふぁんにゅーす

本にまつわる旬な情報をお届けするコーナー
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