
お問い合わせ 塩尻市立図書館（水曜日休館）塩尻市大門一番町12番2号
TEL：0263-53-3365 FAX：0263-53-3369

協力 がんサポートおむすび

保健室の先生に聞く
がんのこと

みんなのがん教室＠図書館第2回

図書館で『がん』についてやさしく学びましょう！
がんってどんな病気？かかったらどうなるの？
今回は「がんの基本的なこと」について、
「学校の保健室の先生」から教えてもらいます。
大人から子供まで、どなたでもお気軽にご参加ください！

がんに
かかったら
どうなるの？

がんって
どんな病気？

場 所 塩尻市市民交流センター（えんぱーく）
1階図書館 太陽のコート

講 師 関島 美香 さん（飯田市立千栄小学校 養護教諭）

小口 浩美 さん（がんサポートおむすび）

対 象 小学4年生～大人

参加費 無料

☆講座終了後に参加者の皆さんとの交流会

「おむサポカフェ」を行います。

どなたでもご自由に参加できます。

がん教室参加の方に
おにぎりカードを
プレゼント！

せきじま みか ちはえ

おぐち ひろみ



図書館で、がんに備えるための知識を身につけましょう！

みんなのがん教室では、医療の専門家やがん経験者など

からがんについての分かりやすいお話をしてもらいます。

詳しい内容は、各回のチラシをご覧ください。

R7年度の実施予定
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開催時間は各回とも14：00～14：50です。

開催日 内容（講師）

第1回 5月31日(土) がんの情報を探すには
（塩尻市立図書館司書）

第2回 7月19日(土) 保健室の先生に聞くがんのこと
（県内小学校養護教諭）

第3回 9月20日(土) がんの治療はどうするの？
（医療従事者）

第4回 11月29日(土) がんってお金がかかるの？
（医療ソーシャルワーカー）

第5回 1月17日(土) 自分ががんになったら
（がん経験者）

第6回 3月7日(土) がんはどうしたら見つかるの？
（塩尻市健康づくり課職員）

みんなのがん教室
＠図書館


